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GROSSO MOTORIE

Mantiene la testa al centro
del corpo e quando sdraiato
da calcetti con le gambe
Solleva la testa a 45 — 90°
guando é sdraiato sulla
pancia

Rotola da un lato all'altro

Puo tenere la testa dritta
guando viene messo seduto
Solleva la testa e porta
entrambi i piedi alla bocca
guando e sdraiati sulla
schiena

Solleva la testa e il petto da
terra spontaneamente e
raggiunge il giocattolo con un
braccio quando & in tummy
time
Rotola dalla pancia alla
schiena e puo0 rotolare anche

FINE MOTORIE LINGUAGGIO

Porta le mani alla bocca e a e Gira la testa verso i suonie
meta del corpo le voci

Le mani sono per lo piu aperte e e Sorride

i pollici sono fuori e Grida per indicare dolore,
Raggiunge e colpisce i giocattoli  fame o stanchezza

Puo tenere brevemente il e Puo iniziare aridere a 3
giocattolo mesi.

Tiene un giocattolo con e Inizio dell'uso della

entrambe le mani consonante nei balbettii.
Passa i giocattoli tra le mani e Per esempio. da, da.

come vedrete li e Ha una varieta di suoni per
sbattera/accarezzera/succhiera esprimere i sentimenti
Mantiene giocattoli piu piccoli (balbettare, soffiare,

con il palmo della mano, le dita strillare)
e il pollice (presa palmare e Reagisce ai rumori
radiale) improvvisi



facendo il contrario (4-7
mesi)

Rimbalza sulle gambe quando

viene tenuto in piedi
Usa le mani per sostenersi
quando e seduto

Si siede in modo
indipendente e gioca con i
giocattoli

Pud mettersi in posizione
seduta dalla pancia o dalla
schiena

Puo gattonare o strisciare
sulle mani e ginocchia
Puo stare in piedi con
supporto e puo iniziare il
movimento “crociera”
(facendo passi laterali)
Pud camminare se tenuto
con due mani

Usa il movimento rastrellante (
come se avesse un rastrello tra
le mani) per prendere piccoli
oggetti

Punta con il dito indice
Usando il pollice e le altre dita
(presa radiale-digitale)

Lascia cadere di proposito i
giocattoli
Scuote/sbatte/manipola i
giocattoli

Puo iniziare a rispondere a
suo modo se chiamato

Utilizza una varieta di
sillabe combinazioni
guando balbetta. Per
esempio: Bababba.
Guarda oggetti familiari
epersone quando
nominate

Utilizza gesti semplici,
come ad esempio scuote la
testa peril no



Gattona alternando i
movimenti di braccia e
gambe

Si tira da solo per stare in
piedi e cammina in casa.
Rimane da solo brevemente
Pud camminare
autonomamente (10-15 mesi)
Si muove dentro e fuori da
sdraiato/seduto/ in piedi
liberamente

Colpisce/punta con il dito indice
Raccoglie piccoli oggetti con il
pollice e I’ indice (presa a
tenaglia)

Lascia cadere gli oggetti nei
contenitori

Tenta di impilare 2 blocchi
Scarabocchi con la mano a
pugno

Conosce e si gira se sente il
proprio nome

Comprende semplici
istruzioni come "Vieni dalla
mamma"

Puo dire poche parole

Usa i gesti per comunicare
con te. Es. fa suonio
annuisce/scuote la testa



